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ORGANIZATIONAL STRUCTURES OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS 
MOVEMENT IN UKRAINE (1920–1939) 

From the standpoint of critical analysis, the development of the organizational structure of the system of 
physical education, which was formed on an ideological basis, with the orientation of young people to mass 
military-applied training, was characterized. The specificity of the formation of the organizational structure of 
physical culture and sports movement in Ukraine has been determined and characterized. The role of the state 
apparatus in the development of the system of physical education, in particular, its dependence on ideological 
and political doctrine is shown. The historical and pedagogical analysis of step-by-step decisions and decisions 
of the authorities in terms of forming the structural integrity of the physical culture and sports movement is 
carried out. The attention is focused on the efforts and aspirations of the Soviet leadership to use physical 
culture as a means of popularizing communist ideas. The process of formation of the vertical of management in 
the field of sports is analyzed, systems of formation of encouraging awards depending on gender and age of 
athletes. These honors include: the badge «Ready for work and defense», III, II, and I sports category, the title 
«Candidate to the master of sports», «Master of Sports», «Honored Master of Sports». It is noted that the 
introduction of sports classification contributed to the development of mass sports, the growth of sports 
achievements, increased the level of training work and increased the role of sports competitions in the system of 
physical education. It was found out that the physical culture and sports movement in 1920s-1930s has become 
an element of the organization of citizens for the realization of the tasks of industrialization of the country. 
Physical culture was used not only as a means of physical training of workers, but also for involving people in 
public and political activities. There is no doubt about the assertion that the militaristic paradigm dominates in 
the system of physical training of the masses, as evidenced by the introduction in educational institutions of 
educational programs focusing on the military training of youth and the introduction of the GPO complex. The 
process of the origin of scientific methodological thought in the field of physical education is considered. 

Keywords: organizational structure, physical education, physical culture and sports movement, military-
sports training.  

�������? ��&�%%5��� ����&�+�&&� %������ ��)����+�%%� � ��+��� ��&���B ���&���B &� 
��&'��%�%�B F���'%�B ��+5&��� �%�'%� ����+�+��5. G )� %� ���������, ��?� %�������'%�< J 
����<�%%� &�JB �%�'%�B ��+�, ��� �������J F���'%� ��(���%%� � ������ �<�)%�%%� ������’� 
+=��%�, �����&�� BB <���+5%�( &� ��+5���( ����&�;, �����Q�%%� ���)����&%��&�, ����%���)�B 
���%�)�%%��� �����++�, ����+�< � ������?�%%� &����+��&� ?�&&�. X%�%%� ��&���B J ���J���%�< 
���Z��%&�< �+� �+�[\��� ���%�%%� ���)���� F����+5&��%�-����&��%��� ��(� %� ��'��%�<� 
�&���, ���%�%%� ;��� ���[+�< &� �����[�'�%5 &�%��%)�; �����&��. 

�����&+�%%� �&�%��+�%%� %�)��%�+5%�B ���&�<� F���'%��� ��(���%%� � ����%�5��; ������ 
(����&�����J&5�� ���%�<� &���%�Q�<� ����%���)�;%�-<�&���'%��� (����&���. ����<����� )� 
�&���J&5�� �[’J�&��%��&� ���%�( &���'��%�( �?���+. �����<� �������&���='� ���&�'%�; 
�%�+�� �&�%� F���'%��� ��(���%%� � ����&� � �����%�; ������, %�<� ���[+�%� ����[� ���&����&� 
���)�� ;��� �&�%��+�%%� &� �����&�� � ����%�5��; 
���B%�.  


�&�%%� �&�%��+�%%� F����+5&��%��� � ����&��%��� ��(� � ����J%%� ���� � 
���B%� 
����+���+��5 � ���+��?�%%�( ]. ��)�%��, �. �+�(�, ]. "���+5���, �. ��&�+���, �. 
������, 
�. ^���+�%�� &� �%\�( %�����)��. � %�( (����&�����J&5�� ����%���)�� F����+5&��%�-
����&��%��� ��(� � ����<�( ����[�?%�( ���B%�(, ����+���=&5�� &�%��%)�B &� �������&��� 
����%���)�B F����+5&��%�-����&��%��� ��(� � 
���B%�, �����%�=&5�� \+�(� �����Q�%%� 
�F��&��%��&� ;��� F�%�)��%���%%�. ����� ���)5 � ���[+�< ��&���'%��� �����&�� F���'%�B 
��+5&��� � ����&� � 
���B%� � ���\�; ��+���%� `` �&. %��[(��%� ����%�'�&� ���)� 	. ��%'���, 
]. !��<�����, �. 
���'�%��, �. *������, �. $��%���B &� �%. ��+5\��&5 �� %�( [�+� ����%�%� 
����%� � &���'��%�= ����+���J=, %������ ��\��� �'�%�( [�+� �%�'%� �[<�?�%�<�, ��+��� 
��+5���&5 ���\��?���+5%�B �%F��<�)�B [�+� %����&��%�= %���&5 ���5��<� ��+� F�(��)��. 

X��+�����=&5 %� ����� %��'�+5%� ����[%��� � <�%����F�B ����B%�5��( ���+��%����, %�����%� � 
������ %���+�?%��&� 
���B%� (�. ��%%�'��, �. ���&, �. 	�+��, 	. �+�;%��, �. 
���&���, 
	. ��+��'��, �. j�+5, �. `���+�;, �. ^��% &� �%.). � %�( ����+���=&5�� ��&�%%� ���&���B &� 
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��&'��%�%�B ��&���B F���'%�B ��+5&��� � ����&�, ��&���B <�?%����%��� ����&��%��� ; �+�<��;�5���� 
��(�, ���[+����&� ��'��%��� �&��� �����&�� &����B � <�&����� F���'%��� ��(���%%� &�Q�. 

w�����<� J %����)=��%%� &� %������ �����[�� ���� ��&����, ����� ���( – �. ��)�[�, 
�. ���[�%, �. !���\�%��, 	. "��&5, ]. "�(&�;, �. 	�?�'��, �. 
���%5, 
. 
��)�%��, 
�. ����+���, G. �&��?%����� &� �%. *��, � �����&�)�B ]. "�(&�� �����&��+�%� <�&����+ ��� 
F��<���%%� ����%���)�;%�( �&���&�� ��+��� F���'%��� ��(���%%� &� ����&� � 
���, ���%�'�%� 
������<��� Q��� B( F��<���%%�, �(����&�������%� ��+�� ����%�5��-���&�;%�( ����%�� %� 
����%���)�= F����+5&��%�-����&��%��� ��(� � �����[+�)� [5]. 


 ���)� �. 	�?�'�� [6] ���;�%�%� �����%�+5%�; �%�+�� ����%����'�B [��� F����+5&��%�-
����&��%�B ��[�&� � �'%�<� ����+5%�����&%�( \��+ ������%�, ��+�'�%� &� X������&&�, ������%� BB 
���)�F���, ��� � <�?��J%%�; ������ ��<��+=��+��5 ����[���%%�< � ���%�( ���?��%�-��+�&�'%�( 
���&�<�(. X &���( ����)�; ��&�� (����&�����J ������<��� ; <�&���'%� ��[����'�%%� F����+5&��%�-
����&��%�B ��[�&� � \��+�(, ���&��+�J �+5&��%�&��%� ���?��%�< �����&� � �����[�� ����B%�5��( 
���������, Q� <��&�+� %�)��%�+5%� ��<��%�%&� F���'%��� ��(���%%� �'%��. 

!����&�)�� �. !���\�%�� [3] ����%�'�J&5�� ����[��< ��������� � &����B � ����&��� 
F���'%��� ��(���%%� � ����+5%�����B%�5��<� ��%&���&�. 
���%�+�����%� ��&���'%�, ���%�<�'%�, 
��)��+5%�-��+�&�'%� ������<��� �&�%��+�%%� &� �����&�� F���'%��� ��(���%%� %� &���%�( 

���B%�, ����+���=&5�� ��%��%� ���'�%� ��&�����)�B ��(� ���������, <������, ���<���5��( 
���'�� Q��� F���'%��� ��(���%%� ������&�='��� ����+�%%�, ��&�%��+=J&5�� ���J<���’���� � 
���J<���+�?%��&5 ���)���� �����&�� F���'%��� ��(���%%� &� ����+�����)�B ���%�( ����� ����&�.  


����+5%=='� ��&�����-��������'%� ��[�&�, �� � ���)� � &����B � <�&����� F���'%��� 
��(���%%� \��+����, ����[��?�=&5 ���+5%� &� ���[+��� ���� ;��� �����&�� � X�(��%�<� &� 
�(��%�<� �����%�( 
���B%�. 
���&��� �+� ���&��+�%%� ���(���� � ;��� ���'�%%� ��=&5 
���+��?�%%� ��� �����&�� F���'%��� ��(���%%� <�+��� � 
���B%� � <�?��J%%�; ������ 
(�. "�<��%�J)5, �. 
���%5, �. w�[�%=�). 
���� ���%� �����+5%�-��+�&�'%� �<��� &� <��\&�[� 
F����+5&��%�-����&��%��� ��(�, %�����)� �������?�=&5 ����� %� �+��&���( ;�<� ���)���( � 
���Q�(: <�+�&�����)�� � ���?��%� �����+�<�%&���%��&5, �����+�%� � �����&��)� ��������'%�( 
������, ��%�&���� ��+5 ���<���5���� '�%%��� � �����&�� <�����B F����+5&���, BB ���;%� 
����<���%��&5, ��� � ��%�<� ������� �����+�+��� � F��<���%%� %�)��%�+5%�(, � � �����<� – 
����%�5��( ����+��. X��&��+�%%� ����+5&�&�� )�( ���+��?�%5 ���%���J �� ���%����, Q� F���'%� 
��(���%%� � X�(��%�<� �����%� 
���B%� [�+� �<��&��%�\�<, [�+5\ ���<�B&�<, �������+��� ��� 
��+���< ��(��%�J�����;�5����, �%�&��\%5��� <�?�&%�'%��� ; ����B%�5���� '�%%���� [9].  

	!"#$ %"&""' J �%�+�� ���)��� �&�%��+�%%� %�)��%�+5%�B ���&�<� F���'%��� ��(���%%� 
�������? <�?��J%%��� ������� (1920–1939 ��.), ������&&� �<��&� &� F��< F����+5&��%�-
����&��%��� ��(� � 
���B%�.  

�&�%��+�%%� &� �����&�� F����+5&��%�-����&��%��� ��(� � �(��%�; 
���B%� ���[���+��� � 
���)�F�'%�( �<���(. ��<� %� ��'�&�� 1920-( ����� �����'�+��� ��&��%� ���[����� ����%�5��B 
���&�<� F���'%��� ��(���%%�. ����\� � ����B%�5��; ��&���B ��&��%� ����)�= � ���[����� )�JB 
���&�<� ��;<�+� �+��� � ���[� ���&�;%�-���?��%��� �����&�. 
�� )5�<� ��+�&��� ����%�5��( 
����%�� [�����+��� %� '�&��; ����+���'%�; ��%��� Q��� ��(���%%� <�+���, ���J%&�)�B %� <����� 
��;�5����-����+��%� �����&����.  

�&����%%� ����%���)�;%�( ��%�� &� ����%�� �����%�)&�� F����+5&��%�< ��(�< �&�+� 
��%�< �� �����%5 ���?��%��� [����%�)&��. ��� ��&��&�, ���’���%� � F���'%�= ��+5&���= � 
����&�<, [����%�)&��< ����&��%�( ������, �����&����= ������ '���� ��&�� %���( ���)��+5%�( 
%��'�+5%�( &� %������( ���+���� ���+� %� ��[� ���?���. 


 ���( [�� ��%�&�� <�%�F��&�(, ���&�%���(, �����&�( ����%�5��B �+��� �������+��� %� 
��?+��� ��+5 F���'%�B ��+5&��� � ����&� � ������ [����%�)&�� &�� ���%��� ��)��+��&�'%��� 
�����+5�&��. ��%� ����+���+��� ����<�< ����[�< �������+�%%� %���+�%%�, ;��� ���[�'%��� 
�����&��, �����&���� �� ���)� � ��(��&� ���[�&��� ����+=)�B, ��(���%%� � ���� ��<�%��<�. 


�+�&��� ��<�%��&�'%�B ���&�B Q��� F���'%�B ��+5&��� � ����&� ���%�'�+��� ��������< 
���&��+�%�<� ����� ���B%�= �����%%�<� � ���������5��;, ��;�5����;, ����+���'%�; � ��+5&��%�; 
�F���(. 
 ������<%�( ����<�%&�(, ��\�%%�( �’B����, ��%F���%)�; � �+�%�<��, ���)��+5%�( 
���&�%���( � ��&�%5 F���'%�B ��+5&��� � ����&� ���&�� ���%�'�+� �����%%� ����%�5���� 
F����+5&��%��� ��(�, %��<�%%� �&����?�='� ;��� �����+5%�-��+�&�'%�; (����&��, 
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��<�%��&�'%� ����<���%��&5. ��� )�, �� ���?�+� ���&�;%� ����+���, ���%)����� ������%�+� 
����%�5�� ���&�<� F���'%��� ��(���%%� ��� ���( ��%�\� ��%�='�( ���&�<. 


 ���%�( ����<�%&�( ���%�'�+��5, Q� � ���)��� F��<���%%� ��)��+��&�'%�B ���&�<� 
F���'%�B ��+5&��� ���&�� �������+� �+����� �[<�?�%��&5 [��?���%�( ���&�< F���'%��� 
��(���%%�, [���+��� ���&� ������� [��?���%�B ����+���B, ���������+� F����+5&��%� ����%���)�B 
���B%� %� &���'� �������&�%%� �����%�%5 ����;�5��B &� ���&���B ��������'%�B ��<�� � ��+��� 
F���'%��� ��(���%%� � ����&�. 
 �����'%���(, ����[%���(, �&�&&�(, <�&���'%�( ����<�%��)��( 
&� �%\�; %������; ������)�B ����%�5���� ������� �[��’������= �<���= [�+� �������&� %� 
���[+��� ��+5 [�+5\���)5��( +������ � �����&�� F���'%�B ��+5&��� � ����&� [2, �. 309].  

�� ������J<�&��(, F�[����( � ������(, � %��'�+5%�( ���+���( ��'�+� ����%�������&� 
����&��%� ���&��, <�&�= ���( [�+� ��[��B&� &����Q�( %��[(��%�<� �%�%%�<� � %���'��<� ����J%�, 
��������&� %���+�%%�, �����&���&� �� ��(��&� ���[�&��� ����+=)�B. ��%�� ����%5 F����+5&��%�B &� 
%��'�+5%�-����&��%�B ��[�&� � ���\� ���� ����%�5��B �+��� [�� %�������<, � &�<� ������+��5 
���\�'������ �����%%�: �����&���&� ���+�F�����%� ����� �� ���+�&���5��B <�+���. 


��%� ��+5 � ����+�%%� ��;�5����-��+�&�'%�B &� ����&��%�B ��[�&� � ���\� ���� 
����%�5��B �+��� ������ ��<��<�+. X� ;��� �%�)��&���= � ���%�( �����%�( �������+��� �������� 
���&���, ����&��%� ���&� � ������, �<���%%� ("�B�, �����, `�����, &� �%.) [2, �. 310]. � ��%�<� 
����<�%&� �������+��5: «j���'%� ��(���%%� ������&�='��� ����+�%%� J ��%�< �� �+�<�%&�� 
����+5%�B ���&�<� ��<�%��&�'%��� ��(���%%�, ����<���%�B %� �&����%%� ���<�%�;%� �����%�%�B 
+=��%�, &���)�-���<���%�%� ��<�%��&�'%��� �����+5�&��. �� ��%�; '�� F���'%� ��(���%%� 
�����+���J &���? ����&�'%� )�+�: 1) �����&���� <�+��� �� &������B ���+5%��&�, 2) �����&���� �� 
�[��;%��� ��(��&� ��)��+��&�'%�B ��&5���Q�%�» [10, �. 263]. w� ���&�%��� J ���\�< � ��&���B 
����%�5���� F����+5&��%��� ��(� ����<�%&�<, � ���<� ���%�'�%� )�+5 � <�&� ����%�5��B 
���&�<� F���'%��� ��(���%%�, BB �����+5%�-��+�&�'%�; (����&�� � ��<�%��&�'%� ����<���%��&5. 

�� [�� ���%�B � ���%�B ��+� ����&�)��<� ����;<�=&5�� �5����%� �����&���%%� ����%�� 
F����+5&��%��� ��(� %� �\&�+&: «$���+5%��&5 F����+5&��%���� �����+� � &�� ���� �����%�%%� � 
1914 ����<, ��+���='� � ��%)� 1920 ���� 143 &���'� ���[ (5 &���' � %�( [�+� ?�%��, ��� �� 
����+=)�B %� [��+� �'��&� � ����&��%�<� ?�&&�). ��+5\� 1,5 <+%. ���[ ���(���+� ��������%� 
��;�5����-F���'%� �����&���� �� +�%�B ����[�'�» [2, �. 310]. 

���%�'��, %��[(��%� �����&� � %� ���%� ����(� � ����&�. ���[���+��� '�<���%�&� � ��?��B 
�&+�&���, +�?%��� ����&�, �+���%%�, [���&5[�. ����+��%� �������+��5 ���\��&� <��& � 
&������5�� ���&��'� � +����B �&+�&���, F�&[�+�, [����, &�%���. 
�?������� �����&�� ���%�( 
����� ����&�. *��, �+���%%�, ���[+� � �����%�; ����& �&�+� ��+5&�����&��� � �����( 
���<���5��( <��&�( 
���B%�, �� � 1921 �. %���(�����+��5 18 ���%�( �+�[�� [10, �. 264]. 

��;[�+5\ ��?+��� ���[+�<�, Q� ��%��+� � �F��� F���'%�B ��+5&���, %��[(��%� [�+� 
����\���&� %� %�;��Q�<� ���%�. |��%� ����%���)�� '� ���?��%�; ����%, ��� ���;�%=��+� 
F����+5&��%�-����&��%� ��[�&�, %� <�+� %� )� ���%���?�%5. ���[�?%��&� � ���+���( Q��� 
����\�%%� %���%�( ���[+�< ������+� �� &���, Q� � ��\��� ��(��� �� %�����%��%�B ��&��)�B 
�&��&���� w" �"
([). "����%�)&�� � �F��� F���'%�B ��+5&��� F��&�'%� ���;�%=��+��� ��Q�= 
����= F���'%�B ��+5&��� &� ���F���;%�<� ���+��<�, Q� ������'�+� ���)��� )�%&��+���)�B 
�����+�%%�, �+��&����� [�+5\���)5��<� ��?�<�. 16 ?��&%� 1929 �. w" �"
([) ���;%�� 
���&�%��� «
�� F����+5&��%�; ��(», �� �&�% F����+5&��%�B ��[�&� ���%������ %�������+5%�<, � 
��%��%�; ��)�%& ��[���� %� %��[(��%��&� )�%&��+���)�B �����%�)&�� F����+5&��%�< ��(�<. 
 
��’���� � )�< [�+� �����%� �&����&� ��� �������B w�" ���� �����=�%� ���� F���'%�B 
��+5&��� � F�%�)��<� � �����<� )�%&��+5%��� ���?��%��� ����%�. 
��&�%��� %�)�+=��+� %� 
�������%%� ������%���)�B ��� F���'%�B ��+5&��� � ��=�%�( �����[+���( � %���%%� B< �&�&��� 
���?��%�( ����%��. X���%� � ���&�%���= ���&���� ���?��%� ����%� � ���<���5�� ����%���)�B 
F����+5&��%��� ���F�+= ��������������+��� �����=�%�; ���� F���'%�B ��+5&���. *���< '�%�<, 
[�'�<� ���)�� F��<���%%� F����+5&��%�B ���&���+� �+��� [3, �. 57]. 

�. *�<�\�%�� � ��’���� � )�< ���%�'��: «���&�<� ���?��%��� �����+�%%� �F���= 
F���'%�B ��+5&��� &� ����&� [�+� ��%�(���< [�+5\������. ��<� ��%� <����<�+5%� 
)�%&��+�����+� ; «����?���+�» BB � <�&�= %���%%� %��[(��%�( ���&���� �����&��. �������? 
����)�&�( ����� ��� ����&, �� ��)��+5%� ���Q� ������&� ��?��. ��;���\�, '���� ��&&J�� 
�[<�?�%%� ��+5���&� �<���%5 – ����\�+5%��� <�<�%&� �+� ����&�. 
���%�%%� �� ����<��� 
�������+���, �������+��� \�+5<���%%= «'�<���%�&��» &� «�������<�%�&��», �� ����� 
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�%�������+��<� � ������� ��+��&����<�. ���&��, %� ����+������J&5�� Q� ���% �%�����; �+� 
����&� �����& – � &� ���� F��&�'%� �����&%� ���%�<�'%� ��+����� )5��� ���Q�. ]+5&��%�&��� 
���?��%�<� F�%�%����%%= %� ��%���+�, Q� ��+5<� ���?���+� <�?+����&� �����&�� ��%��� 
���Q�. 
���� ���\��� %��(��?�%%� ��� %���+�%%� � ���+��� '+�%�5��( �%�����, ��[����+5%�-
���<�����( ��?��&� � &. �., ��%� %� <��+� ������+5%�&� ��&��[ ���[����� (�%��+�%%�) 
<�&����+5%�-&�(%�'%�B [��� �����%�B ��+���. ����& %�<�?+���; [�� ��������%�B �%F���&���&���, 
���B � &� ���� ��&�&%� [������+�» [10, �. 264]. 

X%�'%�; �%���� � �����&�� F���'%�B ��+5&��� � ����&� ���[�+� ���F���+��. �� ��'�&�� 
1920-( ����� ��%� ��+='�+��� � �����%�)&�� ���&��<� F���'%�B ��+5&���, ����+�+� <�&����+5%� 
����[� %� BB �����&��, F����+5&��%� ��[�&� �&�+� ��?+���= +�%��= ���+5%��&� ��+5&�����+��. 

��F���+�� [��+� ��&��%� �'��&5 � �&����%%� ���&��� F���'%�B ��+5&��� ��� ���F���+����( 
�+�[�(, ��+��\�%%� ����&��%�B ��[�&� ����� &����Q�(.  

X <�&�= ������%�)�B &� �����%�)&�� F����+5&��%�-����&��%�= ���+5%��&= %������%)� 
1929 �. [�� �&����%�; J��%�; ����+5%����F���+����; ����% – w�%&��+5%� [=�� F���'%�B 
��+5&��� ��� �������B%�5��; ���� ���F���;%�( ���+��. 10–15 +��&����� 1930 �. ���[�+��� 
���\� ��%F���%)�� ���F���+�� � ��&�%5 F���'%�B ��+5&���. X� ����+5&�&�<� �[������%%� 
�+�[���%%�( ��&�%5 F����+5&��%��� ��(� [�+� ���;%�&� �(��+� ��� ������������%%� 
F����+5&��%�B ��[�&� ����[%�)&��. "+�[%�-&���&����+5%� ���&�<� ����%���)�B F����+5&��%�B 
��[�&� ��<�%=��+��� %� ����[%�'�. X�<��&5 ���&��� ��������?���+��� %��� %����� +�%�� – 
��+��&��� F���'%�B ��+5&���. *���< '�%�<, �����%%�= +�%��= F����+5&��%�B ��[�&� �&���� 
��+��&�� ������ (%� ��+���( ������J<�&��( %���&5 ����<� )�(�), ��+�����, \��+� &�Q�. � 
���&�<�%%�<� [�+5\�����< �������%���&�5��<� �&�+� [�+� �F��<���%� +���%�: «"�?�% 
F����+5&��%�� – ����%�� � ��?�% ����%�� – F����+5&��%��». 


 1937 ��. [�+� �&����%� ���%� ����&��%� �+���F���)�= (��"). }B ��+�?�%%� �����[�'�+� 
�+� �����+�( ����&�<�%�� III, II, I ����&��%� ������� � ���%%� «	�;�&�� ����&� ����». ����+� 
��" �������'%� �����+���+��5. 27 &���%� 1934 �. ��&�%��+�%� ���%%� «X��+�?�%�; <�;�&�� 
����&� ����». X�������?�%%� ����&��%�B �+���F���)�B �����+� �����&�� <������� ����&�, 
����&�%%= ����&��%�( �����%�%5, ����+�< �����Q�+� ����%5 %��'�+5%�-&��%���+5%�B ��[�&� � 
���%�+� ��+5 ����&��%�( �<���%5 � ���&�<� F���'%��� ��(���%%� [5, �. 17]. 

����&��%� ?�&&� �����%�%� ���%�<��%� �������+��� � �<���( ?�&&J���+5%��&� <��& 

���B%�. �� ��%���+� &����+��� ��<�%���%%� ������5 ���%��� )�%&��, ��, %�����+��, � ����B, �� %� 
��%�<� ���%� [�+� 	����� � ��%�%����, � %� �%\�<� – ��� ��\&�. ����&5 `�����, <�='� �%�&�&�& 
F����+5&���, %� <�� ����<�%�B � ����B%�5��<� ����&�: &����)�;%� ��+5%�< [�� [����&[�+ � �����, 
���&�;%� ��%����%)�= ��+���+� ��B��5�� ��?���&+�&� &� [��)�, �����%�( �����&��%���� � ���%�( 
����( ����&� <�+� ����� ; !%������&����5� � &. �. �� ���<�%� ��� �%\�( &���&���; ����, � 

���B%� %� %�[�� ��\���%%� (���;, %�&�<��&5 %�;[�+5\�= ����+��%��&=, �� � [��5-��, 
�����&������ F�&[�+. 
���� )�, 
��� �&�+� J��%�= �����[+���=, � ���; � ������%� 1920-( ����� 
���+5%� ��%����%)�= ��&�%%5�<� �����; '�� ��+���� ��%�[�+ [7, �. 15]. 

X ��'�&�� 1930-( ����� [�+5\ ����%�����%�= �&���+� %������-���+��%� ��[�&� � F���'%�B 
��+5&��� � ����&�. � `������ [�+� �&����%� %������-���+��%�; �%�&�&�& F���'%�B ��+5&���, � ��+���( 
<��&�( – %������-<�&���'%� ��[�%�&�. �����&�� %���� �&���=��� ������<��� �+� �������?�%%� � 
����&��� %������ �[Z��%&���%�( <�&���� %��'�%%� � &��%���%%� � ����<�( ����( ����&�. � 
����&��%�; +�&���&��� ������+��5 <�&���'%� ����<�%��)�B � &�(%���, &��&��� � <�&����� �����&���� 
����&�<�%��. 
 %�; �����+5%=����� ��������; ������ �������%%� %��'�+5%�-����&��%�B ��[�&�, 
�������+��5 %� )��+�'%��&5 &��%���%%�, ���%�'�+��5 ��%��%� BB �&���: �����&��'�;, ��%��%�; � 
����(��%�;. ����&��%� &��%���%%� �&�+� ����+���&� �� ���%�[�'%�; ��������'%�; ���)�� [1, �. 12]. 


���<�&%�, Q� � ���)��� �&���=��%%� ��&���'%�( �<�� &� ���)�F��� �����&�� F���'%��� 
��(���%%� � ����&� � 
��� B( ���������)�� �������� %��+���+��� %� ���������)�= ��&���B 
���B%�. 
w� ���’���%� &�<, Q� %� �����( �&���( ��&���'%��� �����&�� ���?��� �<�%� �%�&��\%5�- '� 
���%�\%5���+�&�'%�( ������&�&�� ��������+� �� ������+5%�B �<�%� �������<� �����&�� F���'%�B 
��+5&���: 1921–1928 ��. – ������ %���B ���%�<�'%�B ��+�&��� (��
), ��+� ���%��%� ���[��� 
������J<%�)&�� � ��+�&�'%��� �+=��+��<� ������+� � ��\���< %���( )�%%��%�-%��<�&��%�( ����� 
F�%�)��%���%%� F����+5&��%�-����&��%�B �F���, � ��&�< ����&�%%� ��
 � ��'�&�� F������%�B 
�%���&���+���)�B �[���J&5�� � ����%�%%�< �+��� ���<�%�&� �<��& F����+5&��%�B ��[�&� ��&��%��&= � 
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���%�<�'%�; �F���. ���%�'��, ���&����� <�+�&�����)�� �����+5�&��, Q� ������%�+��� ��� ��'�&�� 
1930-( �����, ����'�%�+� ��J%���)�= � F���'%�B ��+5&��� [11, �. 37].  

X 1920 �. �� ��'�&�� !����B ���&���B ��;%� ����B%�5��; %���� ������= )�%�= ����+�&���� 
�� �������?�%%� %���( <�&���� [����%�)&�� &�� ���%��� ��)��+��&�'%��� �����+5�&��. 
��������+�%%� � ���<����� ��+��&�����)�� � 1927–1932 ��. ����'�%�+� �&�(�;%�; ���� 
����B%�5���� ��+�%�&��. �%��+���� �������; � 
���B%� +=&���� \&�'%� �&����%�; [�+5\���)5��= 
�+���= ��+��, � ����+5&�&� ����� ��<��+� ��%�� 8 <+%. +=��;. w� [�+� %�;[�+5\� ��&��&��F� 

���B%� ��= BB ��&���=, �+�'�%, �'�%�%�; 	�����= � <�&�= �+�<�&� ��+= ����B%)��. 


��+� ��%�)���, ���&�����%��� �� ��+�%�&�� � 1932–1933 ��. ��'���� %��&�� %� 
����B%�5�� ��+5&���. X� ���B &����'%� %��+���� �&�� ��+5&��%��� �����&�� � 
���B%� �������? 
1930-( ����� %����%� «����&��+�%�< ������?�%%�<». 
��\� F��� )5��� ���&�����B%�5���� 
&����� «���&�\��Q�%�» (1935–1937 ��.), ������?�%� «J?��Q�%�=» (1937–1938 ��.). w� [�� 
������ +������)�B ����B%���)�B, �F�)�;%� �����%�%�B ���&�%���= w" "
([)
 22 +��&����� 1933 
�., &� �������%%� ����F���)�B ���( �F�� ����B%�5���� ?�&&�. ����&5[� ���&� ����B%�5��B 
��+5&��� ��������?���+��� F���'%�< %�Q�%%�< %�;���Q�( �����&��%����. 

*���< '�%�<, ���%�= ���+���= ����%�5��B �+��� <�?%� ���?�&� &�, Q� ��%� ����%�+� 
���Q���&�, � �����+5%�= �����<��&= [�+� ���;%�&� ('���� ���+��� ����+5%�B � ���)��+5%�B 
����&�) ���� %��[(��%��&� �����&�� ���&�<� F���'%��� ��(���%%�. ���%�'�� ���&�;%�-���?��%� 
�%�&�&�)�B �[<�?�+� ���; ��+�� %� ���+���)�= )�JB ���B +�\� ����+��&�5��<� ��(���<�. 
	�&����+5%�-&�(%�'%� ��[����'�%%� ���&�<� F���'%��� ��(���%%� ���JB ����&%5�B �F��� 
�������? ���+��?���%��� ������� ����[���+� � %�������+5%�<� �&�%�. ���+���� �%���&���+���)�B 
%� ���%�'�+��� %� %�;: ����&��%�( ��+�� � \��+�( [�+� �[<�+5 � %���%� ��%� &�+5�� � <��&�(; 
F����+5&��%� <�;��%'��� �[+��%���+��� ������?%� ������� �%�)��&��� �'%���5��( � 
��������'%�( ��+��&���� &� B( ��\&�<. 
 ��Q�( %��'�+5%�( ���+���( ��&��)�� [�+� �(�?�=. 

j����+5&��%�-����&��%�; ��( � ������ 20–30-( ����� XX �&. ����&������� %� �+�<�%& 
����%���)�B ���<���% �+� ���+���)�B �����%5 �%���&���+���)�B ���B%�. j���'%� ��+5&��� 
�������&�����+��� %� +�\� �� ����[ F���'%�B �����&���� ��[�&%����, � ; �+� ��+�'�%%� +=��; �� 
���<���5��B &� ��+�&�'%�B ���+5%��&�. �� ���+���J ��<%���� &����?�%%� ��� ��<�%���%%� <�+�&��%�B 
�������<� � ���&�<� F���'%�B �����&���� <��, ��� Q� ����'�&5 ��������?�%%� � %��'�+5%�( ���+���( 
%��'�+5%�( ������< � ���J%&�)�J= %� ��;�5���� �����&���� <�+��� ; �����%%� ��<�+���� �
�.  

j���'%� ��+5&��� ���������+� ��+5 ��?+���B ��+�����B ���?��%�B ��+�&���, ���?�+��5 ��%�< 
�� ����[�� �����Q�%%� �F��&��%��&� ���)�, ��+�&�'%��� ��(���%%� &� ��;�5����B �����&���� 
%���+�%%�. `����&��%�<� ��%���<�, Q� ���%�'�+� ��&%��&5 F����+5&��%�-����&��%��� ��(� � 

���, [�+�: )�%&��+���)�� �����%�)&��, ���+�?%�%%� ��� ����+���'%�-��+�&�'%�B ���&��%�, 
«+?�����+��%�» %����%�%%� F����+5&��%�-<�����B ��[�&�. ��� ��Q������%� J ���J���%�< 
���&���?�%%�< ��� ����[ ���%�<���%%� ����<�( ����%���)�;%�( �+�<�%&�� ����%�5��B ���&�<� 
F���'%��� ��(���%%� &� %��[(��%��&= F��<���%%� ���%����� �� &����'%�( ��<�+�� <�%�+���. 

���?�J<�, Q� ����+5\� ���+��?�%%� ���&� ����<���&� %� ���'�%%� ���[+����&�; 
�&�%��+�%%� ���&�<� F���'%��� ��(���%%� � 20–30-&� ���� `` �&., ��� (����&��%� ����+�����)�J= 
���( +�%�� ?�&&J���+5%��&� �����+5�&��, &� �%�+�� &���'�B ���+5%��&� ����%���&���� 
F����+5&��%�-����&��%��� ��(�.  

�������
�� 
1. ��)�[� �. �������-<�&���'%� ��<�� � ��+��� F���'%��� ��(���%%� � ����&� � 
���B%� (20–30-&� 

���� `` �&.) / �. ��)�[�. – �5���: ���. )�%&� ��
 �<. G. j��%��, 2002. – 24 �. 
2. ��%%�'�� �. G�&�����-��������'%� �����&� �����&�� F���'%�B ��+5&���: %��'. ����[%�� �+� ��Q�( 

���. %��'. ���+���� / �. ��%%�'��. – *��%���+5: ]�&�%, 2001. – 402 �. 
3. !���\�%�� �. *����� � ����&��� F���'%��� ��(���%%� <�+��� � ��&'��%�%�; ��������)� �����B ��+���%� 

XIX – ��'�&�� XX �&�+�&&�: ���. ... ��%�. ���. %���: 13.00.01 / �. �. !���\�%��. – "., 2001. – 184 �. 
4. "���+5'�� �. 
. ����%���)�;%� ��%��� F���'%��� ��(���%%� <�+��� � ����%�5��; 
���B%� � 20-( 

����( XX c&�+�&&� / �. 
. "���+5'�� // 
�������'%�; �������. – 2013. – ���. 15. – �. 328–333. 
5. "�(&�; ]. ����%���)�;%� ��%��� �����&�� F����+5&��%�-����&��%��� ��(� � 
���B%� �������? `` 

�&�+�&&�: ��&���F. ���. … ��%�. ���. %���: 24.00.02 / ]. "�(&�;. – �5���, 2002. – 20 �.  
6. 	�?�'�� �. �. 
�������'%� ������ ����%���)�B F����+5&��%�-����&��%�B ��[�&� � ����+5%�����&%�( 

\��+�( X�(��%�B 
���B%� (1919–1939 ��.): ��&���F. ���. … ��%�. ���. %���: 13.00.01 / 
�. �. 	�?�'��. – *��%���+5, 2011. – 20 �.  



���������	� 
�����	
 

������� �������. �����: ����������. – 2018. – � 3. 153

7. 
���%5 �. 
. �����&�� F���'%��� ��(���%%� <�+��� � 
���B%� (1917–1930 ��.): ��&���F. ���. ... 
��%�. ���. %���: 13.00.01 / �. 
. 
���%5. – `�����, 2004. – 20 �. 

8. ����+��� �. �����&�� ���&�<� F���'%��� ��(���%%� � %��'�+5%�( ���+���( 
���B%� � 30-( ����( 
`` �&. / �. !. ����+��� // j���'%� ��(���%%�, ����& � ��+5&��� ������’� � ��'��%�<� �����+5�&��. – 
2012. – � 4. – �. 46–51. 

9. �&��?%����� G. �. ���'�%%� ��&���'%�-��������'%�( �����&�� F���'%��� ��(���%%� �'%���5��B 
<�+��� � X�(��%�<� �����%� 
���B%� ��&'��%�%�<� ���+��%���<� � ��%)� `` – %� ��'�&�� ``G 
�&�+�&&� / G. �. �&��?%����� // ������� ������� *��%���+5�5���� %�)��%�+5%��� ��������'%��� 
�%������&�&� �<�%� ��+���<��� �%�&=��. �����: 
���������. – 2015. – � 1. – �. 8–13. 

10. *�<�\�%�� �. �. G�&���'%� �<��� &� ���)�F��� �����&�� ����&� ; F���'%��� ��(���%%� � 
����%�5��; 
���B%� � 20–40 ��. XX �&. / �. �. *�<�\�%�� // ������� �������: �[��%�� %������( 
���)5. – ": ���-�� �

 �<. 	. 
. !����<�%���, 2014. – ���. 120. – C. 261–269.  

11. *�<�\�%�� �. ����&��%� ?�&&� � ����%�5��; 
���B%� � 1920-&� ���� / �. *�<�\�%�� // 
�&�%%� 
��&���B 
���B%�. X[��%�� %������( ���)5 ��F���� ��&���B 
���B%� $��%���)5���� %�)��%�+5%��� 
�%������&�&� �<. �. j��5����'�. – 2012. – *. 15. – �. 36–41. 

REFERENCES 
1. Vatseba O. Naukovo-metodychna dumka v haluzi fizychnoho vykhovannya i sportu v Ukraini (20–30-ti 

roky `` st.) [Scientific and methodological opinion in the field of physical training and sports in Ukraine 
(20-30th of the XX century)] / �. Vatseba. – L’viv: Vyd. tsentr LNU im. G. Franka, 2002. – 24 s. 

2. Vynnychuk �. Istoryko-pedahohichni aspekty rozvytku fizuchnoi kultury [Historical and pedagogical 
aspects in the development of physical training]: navch. posibnyk dlia vyshchykh ped. navch. zakladiv / 
�. Vynnychuk. – Ternopil: Aston, 2001. – 402 s. 

3. Doroshenko E. Teoriya � praktyka fizychnoho vykhovannya molodi u vitchyznianiy pedahohici druhoyi 
polovyny XIX–pochatku XX stolitta [Theory and practical experience in physical training of youth in 
native pedagogics of the second half of XIX – the beginning of XX centuries]: dys. ... kand. ped. nauk: 
13.00.01 / �. YU. Doroshenko. – K., 2001. – 184 ark. 

4. Kovalchuk H. P. Orhanizatsiyni osnovy fizychnoho vykhovannya molodi v radyanskiy Ukrayini u 20-kh 
rokakh XX stolitta [Organizational basis of physical training of youth in Soviet Ukraine in the 20th of the 
XX century]/ H. P. Kovalchuk // Pedahohichnuy dyskurs. – 2013. – Vyp. 15. – S. 328-333. 

5. Kukhtiy ]. Orhanizatsiyn� osnovy rozvytku fizkulturno-sportyvnoho rukhu v Ukrayini vprodovzh `` 
stolitta [Organizational basis of the development of physical training and sports movement in Ukraine 
during the XX century]: avtoref. dys. …kand. ped. nauk: 24.00.02 / ]. Kykhtiy. – Lviv, 2002. – 20 s. 

6. Muzhychok V. �. Pedahohichni zasady orhanizatsiyi fizkulturno-sportyvnoyi roboty v zahalnoosvitnikh 
shkolakh Zakhidnoyi Ukrayiny (1919–1939 rr.) [Pedagogical principles for organizing physical training 
ans sports work in secondary schools of Western Ukraine (1919-1939)]: avtoref. dys. … kand. ped. nauk: 
13.00.01 / V. �. Muzhychok. – Ternopil, 2011. – 20 s. 

7. Piven �. P. Rozvytok fizychnoho vykhovannya molodi v Ukrayini (1917–1930 rr.) [Development of 
physical training of youth in Ukraine (1917-1930)]: avtoref. dys. ... kand. ped. nauk: 13.00.01 / 
�. P. Piven. – Kharkiv, 2004. – 20 s. 

8. Sokolova N. Rozvytok systemy fizychnoho vykhovannya v navchalnykh zakladakh Ukrayiny u 30-kh 
rokakh `` st. [Development of physical training system in educational institutions of Ukraine in the 30th 
of the XX century] / N. D. Sokolova // Fizychne vykhovannya, sport i kultura zdorovya u suchasnomu 
suspilstvi. – 2012. – No. 4. – S. 46–51. 

9. Strazhnikova G. V. Vuvchennya istorychno-pedahohichnykh aspektiv fizychnoho vykhovannya 
uchnivskoyi molodi v zakhidnomu rehioni Ukrayiny vitchyznianymy doslidnykamy v kintsi `` – na 
pochatku ``G stolitta [Studying historical and pedagogical aspects of physical training of pupils’ youth in 
Western Ukraine by native researchers of the late XX and early XXI centuries] / G. V. Srazhnikova // 
Naukovi zapysky Ternopilskoho natsionalnoho pedahohichnoho universytetu �meni Volodymyra 
Hnatyuka. Seriya: Pedahohika. – 2015. – No. 1. – S. 8–13. 

10. Tymoshenko Yu. �. Istorychni umovy ta spetsyfika rozvytku sportu y fizychnoho vykhovannya v 
radyanskiy Ukrayini v 20–40 rr. XX st. [Historical conditions and the specifics of sports and physical 
training development in Soviet Ukraine in 20-40th of the XX century] / Yu. �. Tymoshenko // Naukovi 
zapysky: zbirnyk naukovykh prats. – K: Vyd-vo NPU im. M. P. Drahomanova, 2014. – Vyp. 120. – S. 
261–269.  

11. Tymoshenko Yu. Sportyvne zhyttya v radyanskiy Ukrayini v 1920-ti roky [Sport life in Soviet Ukraine in 
1920th] / Yu. Tymoshenko // Pytannya istoriyi Ukrayiny. Zbirnyk naukovykh prats kafedry istoriyi 
Ukrayiny Chernivetskoho natsionalnoho universytetu im. Yu. Fedkovycha. – 2012. – T. 15. – S. 36–41. 

(����� �����%�� � ����
��� 03.10.2018 �. 
 


